
 



 «Пчелки» (1,5-3г.) 

ранний возраст 
 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 910-935 

 

Физическая культура 

1515-1525 

Лепка/аппликация 910-935 

 

Музыкальная деят-ность 

1510-1520 

Развитие речи 

(подгруппа) 910-935 

 

Физическая культура 

1515-1525 

 

Ознакомление с 

окружающим 

 миром 910-935 

 

Музыкальная 

деятельность 1510-1520 

Рисование 910-920 

 

Физическая культура 

на воздухе 1010-1020 

 

Ознакомление с х/л 

1510-1520 

«Радуга» (3- 4 г.) 

младшая группа 

   

Лепка/аппликация 900-

915 

 

Физическая культура 

925-940 

Развитие речи 900-935 

 

Музыкальная деятельность 

945-1000 

Математическое 

развитие 900-930 

 

Физическая культура  

 

Конструирование  

1510-1525  

Познавательно – 

исследовательская деят-

ность 900-915 

 

Музыкальная 

деятельность 945-1000 

Рисование 900-915 

 

Физическая культура 

на воздухе 1020-1035 

«Ромашки» (3-4г.) 

Младшая группа 
  

Лепка/аппликация 900-

915 

 

Физическая культура 

925-940 

Развитие речи 900-935 

 

Музыкальная деятельность 

945-1000 

Математическое 

развитие 900-930 

 

Физическая культура  

 

Конструирование  

1510-1525  

Познавательно – 

исследовательская  

деят-ность 900-915 

 

Музыкальная 

деятельность 945-1000 

Рисование 900-915 

 

Физическая культура 

на воздухе 1020-1035 

«Солнышко» (4-5 

л.) 

средняя группа 

   

Физическая культура 

(зал) 900-920 

 

Познавательно-

исследовательская 

 деят-ность 930-950 

Развитие речи 900-945 

 

Музыкальная деятельность 

955-1015 

 

Конструирование 1510-1530 

Физическая культура 

900-920 

 

Подготовка к обучению 

грамоте/Чтение х/л 

 930-950 

Математическое 

развитие 900-945 

 

Рисование 955-1015 

 

Музыкальная 

деятельность 1510-1530 

Лепка/аппликация 900-

920 

 

Физическая культура 

на воздухе 1030-1050 

«Непоседы» (4- 5 л.) 

средняя группа 

   

Физическая культура 

(зал) 900-920 

 

Познавательно-

исследовательская 

Развитие речи 900-945 

 

Музыкальная деятельность 

955-1015 

 

Физическая культура 

900-920 

 

Подготовка к обучению 

грамоте/Чтение х/л 

Математическое 

развитие 900-945 

 

Рисование 955-1015 

 

Лепка/аппликация 900-

920 

 

Физическая культура 

на воздухе 1030-1050 



 деят-ность 930-950 Конструирование 1510-1530  930-950 Музыкальная 

деятельность 1510-1530 

«Светлячки» (5- 6 

л.) 

старшая группа 

   

Развитие речи 900-925 

 

Физическая культура 

950-1015 

 

Конструирование 

 1510-1535 

Подготовка к обучению 

грамоте 900-955 

 

Музыкальная деятельность 

1510-1535 

Развитие речи 900-925 

 

Физическая культура 

950-1015 

 

Лепка/аппликация  

1510-1535 

Математическое 

развитие 900-955 

 

Музыкальная 

деятельность 1510-1535 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 900-925 

 

Рисование 935-1000 

 

Физическая культура 

на воздухе 1030-1055 

«Васильки» (5- 6 л.) 

старшая группа 

  

Математическое 

развитие 900-955 

 

Музыкальная 

деятельность 1510-1535 

Физическая культура 900-925 

 

Развитие речи 935 -1000 

 

Конструирование 1510-1535 

Подготовка к обучению 

грамоте 900-955 

 

Музыкальная 

деятельность 1510-1535 

Физическая культура 

(зал) 900-925 

 

Развитие речи 935-1000 

 

Лепка/аппликация 1510-

1535 

Познавательно-

исследовательская 

деят-ность 900-925  

 

Рисование 935-1000 

 

Физическая культура 

на воздухе 1030-1055 

«Одуванчики» (6- 7 

л.) 

подготовительная 

к школе группа 

  

Математическое 

развитие 900-930 

 

Рисование 950-1020 

 

Музыкальная 

деятельность 1510-1540 

Физическая культура (зал) 

930-1000 

 

Развитие речи 1010-1040 

 

Конструирование 1510-1540 

Подготовка к обучению 

грамоте  

900-1000 

 

Лепка/аппликация 1010-

1040 

 

Музыкальная 

деятельность 1510-1540 

Физическая культура 

(зал) 930-1000 

 

Развитие речи 1010-1110 

 

Познавательно-

исследовательская 

 деят-ность 1510-1540 

Математическое 

развитие 900-1000 

 

Познавательно-

исследовательская 

 деят-ность 1000-1040 

 

Физическая культура 

на воздухе 1100-1130 

«Колокольчики» 

(6- 7 л.) 

подготовительная 

к школе группа 

  

Математическое 

развитие 900-930 

 

Рисование 950-1020 

 

Музыкальная 

Физическая культура (зал) 

1005-1035 
 

Развитие речи 1010-1040 

 

Конструирование 1510-1540 

Подготовка к обучению 

грамоте  

900-1000 

 

Лепка/аппликация 1010-

1040 

Физическая культура 

(зал) 1005-1035 

 

Развитие речи 1010-1110 

 

Познавательно-

Математическое 

развитие 900-1000 

 

Познавательно-

исследовательская 

 деят-ность 1000-1040 



деятельность 1510-1540  

Музыкальная 

деятельность 1510-1540 

исследовательская 

 деят-ность 1510-1540 

 

Физическая культура 

на воздухе 1100-1130 

 

 

 

 

 

 

 


